
ANNONCE FOR VINDERUP REALSKOLE

I 10. klasse på Vinderup Realskole er dagligdagens 

faglighed, kammeratskab og oplevelser garneret 

med profilfag, som udfordrer, danner og udvikler. 

En hel dag hver uge fordyber eleverne sig i eSport, 

Lifestyle eller erhvervspraktik

Hverdagen, når man går i 10. klasse på Vinderup 
Realskole, minder på ingen måde om det, man 

har kendt fra folkeskolen hele sit liv. Med blot to klas-
ser, der har sin egen bygning, lærere, der har tid til 
at komme helt tæt på eleverne og et stærkt fællesskab 
på tværs af klasserne, minder stemningen mere om en 
efterskole. 
Et af de elementer, der gør skoledagen anderledes, er 
skolens tre profilfag: eSport, Lifestyle og praktik. 
- Eleverne har deres profilfag hele dagen hver mandag, 
så de har god tid til at fordybe sig. Mange af dem synes, 
det er rart at begynde en nye uge med et fag, man har 
valgt ud fra sin interesse, siger Sussi Buur Andreasen, 
der er lærer på Lifestyle. Hun peger på, at profilfagene 
også betyder meget for skolens sociale liv.
- Når man deler en passion, finder man hurtigt sam-
men og skaber gode relationer, siger Søren Barslund 
Haaning, der er eSports-lærer.

Man behøver ikke være nørd 

eSport lyder måske lidt nørdet og som noget for drenge, 
men Søren Barslund Haaning fortæller, at der også er 
piger på holdet - og også elever, som ikke har gamet før.
- Vi stiller udstyr til rådighed, så eleverne skal ikke selv 
medbringe noget. Det gør det nemmere for dem, som 
ikke har spillet før. Og man behøver bestemt ikke at 
være nørd, smiler læreren.
Det bliver primært spillet Counter Strike på femmands-
hold, og det er ikke tilfældigt:

- Eleverne lærer meget om kommunikation og samar-
bejde ved at spille, og det gode ved at det foregår på en 
computer er, at man let kan se om aftaler bliver over-
holdt og efterfølgende evaluere. På den måde lærer ele-
verne både at modtage og give kritik, siger han.
Eleverne deltager i turneringer og laver også deres egne, 
hvor de selv står for organisering, turneringsplaner, 
kommunikation og så videre. 
- Sidst var alle skolens elever med på en kigger til fi-
nalen, fortæller Søren Barslund Haaning, og tilføjer at 
eSport-profilfaget også indeholder lektioner med moti-
on, for at holde både kroppen og hovedet i gang.
- Og hver anden uge kommer underviseren fra Tricked 
E-sport og underviser hos os. Nogle af vores unge har 
været tæt på at spille sig på deres ungdomshold. Det er 
da bare superfedt. 

Fitness og god mad

Eleverne, der har valgt profilfaget Lifestyle, begynder 
dagen med fitness, inden de går i køkkenet.
- Vi har Áest piger, men også enkelte drenge - og både 
dem, der gerne vil lære at lave mad, og dem der kan 
i forvejen og bare gerne vil være bedre. Vi lærer dem 
blandt andet at lave god, fornuftig og økonomisk mad; 
mange kommer jo inden længe på SU, og så er det en 
god ting at kunne, siger Sussi Buur Andreasen. 
Eleverne dykker også ned i forskellige madkulturer, ud-
forsker og udnytte lokale råvarer, lærer at planlægge 
menuer, kigger reklamer og laver indkøbsseddel.
- De prøver også at lave mad helt fra bunden, eksempel-
vis at plukke og koge en høne og lave forskellige retter 

fra den. Og så er det Lifestyle, der laver mad til de an-
dre elever, når vi er på tur. Alt provianten til den årli-
ge skitur, står de for, fortæller læreren med et smil og 
tilføjer, at en del af pengene til skituren bliver tjent på 
den årlige restaurantaften, hvor Lifestyle i samarbejde 
med Michelin-kokken Dak Wichangoen, inviterer hele 
byen på spisning.
- Dak Wichangoen er tidligere elev på skolen, og vi har 
et supergodt samarbejde med hende, som eleverne ny-
der godt af, siger Sussi Buur Andreasen.

Praktik med uddannelsesperspektiv

Profilfaget Praktik er til de elever som er i tvivl om, hvad 
de vil med livet eller er trætte af skolen. 
- De elever, som gerne vil ud at bruge sig selv på en 
anden måde. De kan her få lov at prøve, hvordan det er 
at være på arbejdsmarkedet, hvordan man begår sig og 
hvordan et fag, som de overvejer, fungerer for dem, for-
tæller skoleleder Birgitte Holm, og fortæller, at skolen 
har et godt netværk i området og derfor kan hjælpe med 
at finde praktikplads, der passer til den unge. 
- Vores holdning er at alt kan lade sig gøre - og ofte 
lykkes det også. På den måde får eleverne prøvet sig 
selv af og vist sig frem, og nogle af dem lander endda en 
elevplads. Det er jo succes i sig selv, siger Birgitte Holm.
Bastian Gregersen

”Jeg valgte praktik, fordi jeg var ikke sikker på, hvad 

jeg ville efter 10. Klasse. Jeg arbejder i skolens kantine, 

hvor jeg lærer at lave mad. Det er rigtigt dejligt at opleve 

og at få mere erfaring. Og så er det hver mandag; dejligt 

at man startede ugen på den måde uden timer.”

Amrita Goley

Profilfag der gør en forskel
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NOGET FOR DIG?

Lyder 10. klasse på Vinderup Realskole som noget for 

dig? Så kig forbi! Alle er velkomne – på skolen er der 

elever fra Vinderup egnen, Holstebro, Skive og Struer. 

Du og dine forældre er altid velkomne til at komme på 

besøg på skolen inden beslutning.  

Læs mere på vinderup-real.dk


